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EMENTA:

Estuda e analisa as possibilidades de investigar as necessidades individuais de
saude, historia clinica e Familiar. Contextualizacdo do problema do paciente, seu
ambiente familiar e sua atuacdo na comunidade. Elaboragdo e execucdo de
plano de cuidado. Leis Orgéanicas de Saude (8080/90 e 8142/90), modelos
assistenciais no Brasil a NOBS, NOAS e O Pacto pela Saude. Estratégia de
Saude da Familia como modelo de consolidacdo do SUS. PNBT/ PORTARIA
2.488/2011.

COMPETENCIAS / HABILIDADES:

Despertar o interesse do aluno em identificar as necessidades individuais de
saude em todas as fases do ciclo de vida.

Compreender as relagBes entre saude/doenca e fatores socioecondémicos e
culturais.

Vivenciar a dindmica do acesso ao servi¢o na Unidade de Saude da Familia.
Estar aptos a entender o conceito de prevengdo, promocgéo, protecdo e

reabilitacdo, tanto em nivel individual quanto coletivo.

Reconhecer a saude e condi¢des dignas de vida como direito de todo o cidadao,
buscando compreender as dimensdes;

Analisar as politicas de saude e suas tendéncias no contexto das politicas
sociais, as repercussfes sobre as condi¢cdes de saude da populacdo e sobre o
sistema de saude a partir dos principios e diretrizes do SUS;

Estar apto a reconhecer os modelos de atencéo, nos programas de saude da
familia e no seu desenvolvimento em sistemas locais.

Saber atuar em equipes multiprofissionais valorizando a interdisciplinaridade e a
transdisciplinaridade com vistas a promocao, prevencdo e recuperacdo da
saude;

Identificar na populagéo as caracteristicas dos determinantes biopsicossociais
dos riscos e danos a saude;

Aplicar conhecimentos sobre as bases conceituais e metodoldgicas das ciéncias
humanas e sociais ao campo da saude para o entendimento dos determinantes
dos fenbmenos saude-doenca-cuidado e das praticas em Saude Coletiva;
Garantir o entendimento do processo saude doenca durante as entrevistas;
Estimular o trabalho em equipe e atividades de socializa¢ao;




Ter uma atitude pré ativa visando estimular o aluno na busca de solucdes para
0s problemas so6cias em salde na comunidade ao qual ele esta atuando.

UNIDADE CONTEUDO PROGRAMATICO

Historico dos Modelos Assistenciais em Saude

Conhecimento acerca de:
e Conceito de Saude e doenca e os niveis de
Atencdo em Saude;

e Determinantes Sociais e sua correlacdo com a
UNIDADE |

saude;
e As Politicas Publicas de Saude (evolugéo
histérica dos modelos assistenciais no Brasil); 15h

e Modelos Assistenciais no Brasil -A construcao
do Sistema Unico de Satide (SUS) - Principios
Organizativos e Doutrinarios;

e Leis Organicas de Saude (8080/90 e 8142/90);

e As NOBs, NOAS e o Pacto pela Saude;

e Estratégia de Saude da Familia como modelo
de consolidag¢édo do SUS;

e PNAB/ PORTARIA 2.488/2011




Pratica no Servi¢co de Saude — Campo

Atencéo Béasica de Saude como Porta de
entrada do SUS:

Programa dos Agentes Comunitarios de Saude
(PACS)

Programa Saude da Familia (PSF)

- Sistema de Informacéo na Atencéo Basica —
ESUS

AREAS ESTRATEGICAS DAATENCAO

BASICA DE SAUDE (PACS/PSF): 15h
UNIDADE I e Saude da Crianca

e Saude da Mulher: Planejamento Familiar;
Prevencdo do Cancer do Colo do Utero e
mama; Atencdo a mulher no

e Puerpério

e Salde do Adulto: - Hipertensao; Diabetes;
Tuberculose; Hanseniase

e Saude Bucal

e Visita a Unidade de Saude da Familia - USF

Controle social

e Visitas domiciliares (Compreensédo das
necessidades individuais de saude a partir do
ouvir, o paciente, a familia, a equipe de saude e
a comunidade; relacdo da histéria clinica e
familiar do paciente com fatores
socioecondmicos e culturais);

e Necessidades de saude a partir da percepcao de

UNIDADE aspectos bioldgicos, psicolégicos el Hon
I socioculturais;

e Método de obtencdo de dados da histéria clinica
e familiar do paciente - utilizacdo do portfélio
como instrumento avaliativo;

e Organizacao de dados obtidos na histéria
clinica e familiar do paciente;

e Elaborando hipéteses diagndsticas;

e Relato do contexto de vida do paciente.

e OrientacOes, didlogos e debates acerca das
experiéncias vividas (USF, familias,
comunidade, Intersetorialidade, trabalho em
equipe).

Elaboragcédo do Plano de Cuidado+ Seminarios
e Construcdo e execucdo de plano de cuidado
UNIDADE individual e coletivo no contexto de vida do
vV paciente, da familia e da comunidade; 10h

Estratégias para o melhor desempenho das
acOes em saude mediante atencao primaria em
saude;




ESTRATEGIA DE ENSINO- APRENDIZAGEM:

O Componente curricular € ministrado através de aulas expositivas/dialogadas,
estudos dirigidos, leitura e discussdo de textos, exposicao de filmes, situacdes
problemas a partir das vivencias, atividades tedricas e visitas técnicas, dinAmicas
de grupo, rodas de conversa e seminarios.

Excepcionalmente em funcdo da pandemia da COVID-19, declarada pela
Organizacdo Mundial da Saude no dia 11 de margo de 2020, alguns recursos
didaticos pedagogicos, bem como outras estratégias de ensino, foram adotados
em consonancia com as Portarias MEC de n° 544, de 16 de junho de 2020 e a
portaria MEC 1096, de 30 dezembro de 2020 que dispde sobre a substituicdo das
aulas presenciais por aulas em meios digitais, enquanto durar a situacao de
pandemia do novo coronavirus - Covid-19, assim como o Decreto municipal de
n°® 9.749, de 17 de junho de 2021.

A fim de garantir a transmissdo do conhecimento e dos saberes num ambiente
atipico, utilizamos a plataforma Moodle - Ambiente Virtual de Aprendizagem —
AVA como recurso didatico para a realizagdo das aulas sincronas e assincronas.
Além das aulas ministradas no ambiente virtual, no formato acima mencionado,
também foram realizadas na plataforma Moodle as atividades de tutoria, como
também as discussdes de casos clinicos que ocorreram de forma sincrona entre
professor e grupos de alunos.

Todas as atividades didaticos-pedagdgicas que aconteceriam de forma
presencial foram mantidas e aperfeicoadas para melhor adequacédo de sua
realizacdo no ambiente virtual. No que concerne as atividades praticas, as
mesmas iniciaram de forma presencial, apos liberacao pelo Decreto municipal de
n® 9.738/2021 de 02 de junho de 2021, sendo executado toda as atividades
praticas inerente a cada conteudo curricular de forma a concluir toda a carga
horéria préatica do modulo.

AVALIACAO:

Dominio técnico —cientifico, frequéncia as aulas, participacdo nas atividades
tedrica, avaliacdo escrita, apresentacao dos relatos de experiéncias vivenciadas
no decorrer do componente, estudos dirigidos desenvolvidos em sala de aula,
relatérios de visitas técnicas.

RECURSOS MATERIAIS:

Datashow;

Midias digitais;

Quadro branco e Pincel

Computador com acesso a internet

Material impresso (textos, artigos cientificos, e outros)
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