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EMENTA:

Desenvolvimento de conhecimentos relativos a procedimentos basicos de enfermagem
necessarios ao desenvolvimento do atendimento médico sem riscos para 0S USUArios
assistidos, com o objetivo de preparar o aluno a dar assisténcia basica de saude nas
unidades basicas de saude e PSFs. Principios da técnica asséptica e de esterilizacao
de materiais e instrumental, medidas de biosseguranca e prevencdo de infeccéo
hospitalar. Estudo das técnicas de enfermagem para o atendimento as necessidades
humanas basicas afetadas, observando os principios cientificos para promocéao,
protecdo e recuperacdo da saude do cliente. Construcdo de competéncias/habilidades
para administracdo de medicamentos por via parenteral, procedimentos invasivos,
paramentacdo cirdrgica, no¢des sobre curativos e sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem. NocOGes de suporte basico de vida a vitimas de toda natureza.
Atendimento pré-hospitalar. Aspectos éticos na abordagem da vitima.

COMPETENCIAS / HABILIDADES:

Capacitar os alunos a executar procedimentos técnicos para resolucdo de problemas
de menor complexidade, através de a¢les sistematizadas para a assisténcia nos niveis
primario, secundario e em areas especificas, como as técnicas voltadas a preparacao
para a pratica cirargica;

Construir competéncias/habilidades relacionadas ao desenvolvimento adequado das
técnicas abordadas no modulo.

Compreender e aplicar a fundamentacao tedrico-cientifica para a operacionalizacao da
assisténcia a saude baseada nos principios de ética e humanizacao;

Executar técnicas de procedimentos simples e invasivos, utilizando os principios
cientificos;

Proporcionar conhecimentos das técnicas bésicas em enfermagem e medicina e
conscientizar os alunos da importancia da utilizacdo das técnicas béasicas e suas
aplicabilidades

Conhecer o Sistema de Emergéncias Médicas e as medidas de seguranca na cena e
EPI utilizados no APH

Saber como identificar e abordar uma vitima num ambiente extra-hospitalar

Saber identificar e tomar as devidas medidas diante de uma vitima com parada
cardiorrespiratoria.




CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE CONTEUDO CARGA HORARIA
UNIDADE |Medidas de biosseguranca
I Principios de esterilizacdo de materiais e
instrumental
Nocdes de prevencédo de infeccdo hospitalar 10h
Técnica de lavagem das maos (simples e
cirdrgica)
Técnica de calcgar luvas
Treinamento pratico
UNIDADE |Conhecimento Técnico dos Sinais Vitais- SSVV
Il Conhecimento basico da administracdo de 10h
medicamentos
Treinamento pratico
UNIDADE |Vias de administracao parenteral (ID, SC, EV, IM)
11 Técnicas de procedimentos invasivos (sondas NG,
NE, VD) 10h
Treinamento pratico
UNIDADE |SUPORTE BASICO DE VIDA:
\ Cadeia da sobrevida, Sistemas de Emergéncia,
abordagem a vitima, avaliacdo inicial, no¢cdes de
imobilizacdo e transporte da vitima, manobras de
reanimacdao cardio-respiratoria,
Conhecer o Sistema de Emergéncias Médicas
Conhecer as medidas de seguranca na cena e EPI
utilizados no APH 10h

Saber como abordar uma vitima num ambiente
extra-hospitalar

Saber identificar e tomar as devidas medidas
diante de uma vitima com parada cardio-
respiratoria

Treinamento pratico




ESTRATEGIAS DE ENSINO — APRENDIZAGEM:

Aulas tedrico-préaticas no laboratorio de habilidades com manequins especializados e
modelos, desenvolvimento de técnicas basicas.

Materiais de consumo em ambiente hospitalar;

Material de emprego no APH (atendimento pré-hospitalar), de acordo com o assunto do
dia.

Manequins e equipamentos de treinamento em suporte basico de vida

Material de maquiagem para simulacéao.

Excepcionalmente em funcdo da pandemia da COVID-19, declarada pela Organizacéo
Mundial da Saude no dia 11 de marco de 2020, alguns recursos didaticos pedagdgicos,
bem como outras estratégias de ensino, foram adotados em consonancia com as
Portarias MEC de n° 544, de 16 de junho de 2020 e a portaria MEC 1096, de 30
dezembro de 2020 que dispde sobre a substituicdo das aulas presenciais por aulas em
meios digitais, enquanto durar a situagdo de pandemia do novo coronavirus - Covid-19,
assim como o Decreto municipal de n® 9.749, de 17 de junho de 2021.

A fim de garantir a transmissdo do conhecimento e dos saberes num ambiente atipico,
utilizamos a plataforma Moodle - Ambiente Virtual de Aprendizagem — AVA como
recurso didatico para a realizacdo das aulas sincronas e assincronas. Além das aulas
ministradas no ambiente virtual, no formato acima mencionado, também foram
realizadas na plataforma Moodle as atividades de tutoria, como também as discussdes
de casos clinicos que ocorreram de forma sincrona entre professor e grupos de alunos.

Todas as atividades didaticos-pedagdgicas que aconteceriam de forma presencial
foram mantidas e aperfeicoadas para melhor adequacédo de sua realizacdo no ambiente
virtual. No que concerne as atividades préaticas, as mesmas iniciaram de forma
presencial, apés liberacdo pelo Decreto municipal de n°® 9.738/2021 de 02 de junho de
2021, sendo executado toda as atividades praticas inerente a cada conteudo curricular
de forma a concluir toda a carga horaria pratica do moédulo.

AVALIACAO:

Avaliacdo serd continua e processual considerando a participacdo ativa dos alunos nas
atividades académicas desenvolvidas em sala de aula;

Avaliacao periodicas ao término das unidades;

AvaliacOes praticas baseada na prova do OSCE.

RECURSOS MATERIAIS:

Caixa de som

Computador com acesso a internet

Datashow

Laboratorio de Habilidades

Material de maquiagem para simulagéo

Material impresso (textos, artigos cientificos e conteudos virtuais (online))
Pincel e apagador

Quadro branco
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