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EMENTA:

Conceitos basicos em farmacologia e fitoterapia; Cuidados com o uso de Plantas
medicinais; Principios ativos das plantas; Formas de preparacao e uso das plantas
medicinais; Plantas Uteis na medicina oficial e tradicional, Plantas na saude
publica; Plantas toxicas; Uso de plantas medicinais nas Terapias das
Enfermidades e Transtornos do Sistema Nervoso Central. Aspectos fundamentais
sobre os medicamentos: conceitos, formas farmacéuticas, dose e vias de
administracdo; Processos Farmacocinéticos: absorcéo, distribuicdo, metabolismo,
excrecdo e farmacocinética clinica (depuracgéo, volume de distribuicdo e tempo de
meia vida); Farmacodinamica: interacdo dos farmacos com sistemas bioldgicos,
mecanismo de a¢do dos farmacos; Farmacologia do Sistema Nervoso Autbnomo.

COMPETENCIAS/HABILIDADES

Despertar no aluno uma visdo geral e integrativa da farmacologia fazendo uma
correlacdo entre a terapéutica alopata e fitoterapica no contexto tedérico, pratico e
clinico.

Apresentar os aspectos fundamentais da Farmacologia e da Fitoterapia, como
terapéuticas empregadas no tratamento de diversas enfermidades, descrevendo
0s principais mecanismos farmacocinéticos e farmacodindmicos associados as
principais classes de farmacos em uso na terapéutica, a exemplo dos principais
medicamentos alopaticos e fitoterapicos.

Permitir ao graduando uma visao critica do uso e prescricdo de medicamentos na
clinica e no hospital;

Despertar no graduando o senso de responsabilidade social e cientifica que sua
futura condicdo encerra e, com isso, permitir uma atuacao profissional consciente
e de qualidade;

Primar pela qualidade do ensino de Farmacologia e sua ligacdo com as demais
disciplinas da matriz;

Despertar uma visdo critica da construcdo do conhecimento nesta area e do uso
da Fitoterapia nos servicos de saude, fazendo-os conhecer sobre o uso, com
eficacia e seguranca, de plantas medicinais nas doencas mais comuns em Nosso
meio.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE |CONTEUDO C.HORARIA

Introducéo a Terapéutica
Aspectos Fundamentais da Farmacologia e da
Fitoterapia
UNIDADE | Formas Farmacéuticas

I Vias de Administracado dos Farmacos
Farmacocinética
Conceitos e Cuidados com o Uso de Plantas
Medicinais

30 horas




Formas de Preparacao de Plantas Medicinais
Componentes Quimicos das Plantas Medicinais
Prescricao de Fitoterapicos e Leis que o regem.
Farmacodinamica
Receptores Farmacologicos
Mecanismos de Transduc¢éao de Sinal
UNIDADE | Plantas Medicinais na Atencéo Primaria a Saude 20 horas
Il Plantas utilizadas no tratamento do Diabetes
mellitus
Plantas que Atuam no Trato Gastrintestinal
Plantas com atividade na Dermatologia
Farmacologia do Sistema Nervoso Periférico —
Farmacos Colinérgicos Diretos
Farmacologia do Sistema Nervoso Periférico —
Farmacos Colinérgicos Indiretos
UNIDADE |Farmacologia do Sistema Nervoso Periférico —
! o 15 horas
1l Farmacos Anticolinérgicos
Plantas antimicrobiana
Plantas com atividade no Sistema Respiratorio
Plantas com Atividade Analgésica, Antitérmica e
Antiinflamatéria
Farmacologia do Sistema Nervoso Periférico —
Farmacos Adrenérgicos
UNIDADE |Farmacologia do Sistema Nervoso Periférico —
! , . 15 horas
v Farmacos Antiadrenérgicos
Plantas que agem no Sistema Nervoso Central
Plantas Toxicas

ESTRATEGIAS DE ENSINO — APRENDIZAGEM:

O conteudo do modulo € ministrado primordialmente através do uso metodologias
ativas de aprendizagem, de maneira a incentivar a comunidade académica a
desenvolver a capacidade de absor¢cdo de conteudos de forma autbnoma e
participativa. Para tanto, sdo empregadas aulas tedrico-praticas e as metodologias
ativas de ensino como: videos-aulas, seminarios, tutoriais, estudos em grupos,
discussfes de casos clinicos, artigos cientificos e gamificacéo.

Excepcionalmente em funcdo da pandemia da COVID-19, declarada pela
Organizacdo Mundial da Saude no dia 11 de marco de 2020, alguns recursos
didaticos pedagdgicos, bem como outras estratégias de ensino, foram adotados em
consonancia com as Portarias MEC de n° 544, de 16 de junho de 2020 e a portaria
MEC 1096, de 30 dezembro de 2020 que dispde sobre a substituicdo das aulas
presenciais por aulas em meios digitais, enquanto durar a situacdo de pandemia do
novo coronavirus - Covid-19, assim como o Decreto municipal de n°® 9.749, de 17
de junho de 2021.

A fim de garantir a transmissdo do conhecimento e dos saberes num ambiente
atipico, utilizamos a plataforma Moodle - Ambiente Virtual de Aprendizagem — AVA
como recurso didatico para a realizacdo das aulas sincronas e assincronas. Além
das aulas ministradas no ambiente virtual, no formato acima mencionado, também
foram realizadas na plataforma Moodle as atividades de tutoria, como também as
discussbes de casos clinicos que ocorreram de forma sincrona entre professor e
grupos de alunos.

Todas as atividades didaticos-pedagogicas que aconteceriam de forma presencial
foram mantidas e aperfeicoadas para melhor adequagéo de sua realizagdo no




ambiente virtual.

AVALIACAO:

As avalia¢cdes do modulo consistem em:

Avaliacdo continua e processual considerando a participacdo ativa do aluno em
varios tipos de atividades académicas desenvolvidas em sala (casos clinicos,
artigos cientificos, atividades entre pares e gamificacéo) e o rendimento dos alunos
durante as discussbes. Avaliacdo escrita com questdes objetivas e subjetivas;
trabalhos escritos e seminarios.

RECURSOS MATERIAIS:

Caixa de som

Computador com acesso a internet

Datashow

Pincel e apagador

Quadro branco

Tablet

Material impresso (textos, artigos cientificos e conteudos virtuais (online)).
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