FACULDADE DE MEDICINA NOVA ESPERANCA

FAMENE Reconhecida pelo MEC: Portaria n® 1.084, de 28 de dezembro 2007,
publicada no DOU de 31 de dezembro de 2007, pagina 36, se¢éo 1.

CRONOGRAMA DE AULAS

MODULO: Optativa Médica

DISCIPLINA: Medicina do Esporte

CARGA HORARIA: 40 horas/aula CREDITOS: 02

PERIODO: P5 ao P8 SEMESTRE: 2022.2

PROFESSORES: Clarissa Rios Simoni

SEMANA DIA HORA ASSUNTO PROF.
AGOSTO

Segunda-feira 01 Inicio das Aulas

Sexta-feira 05 FERIADO DE NOSSA SENHORA DAS NEVES
Segunda-feira 08 18 horas | Principios do treinamento esportivo Clarissa
Segunda-feira 15 18 horas | Histologia e fisiologia muscular Clarissa
Segunda-feira 22 18 horas | Nutricdo esportiva e bioenergética Clarissa
Segunda-feira 29 18 horas | Avaliagcdo da composicéo corporal Clarissa

SETEMBRO

Segunda-feira 05 18 horas | Avaliagdo da composicdo corporal (Pratica) Clarissa

Quarta-feira 07 FERIADO DO DIA DA INDEPENDECIA DO BRASIL
Segunda-feira 12 18 horas Avaliacdo da capacidade Fisica Clarissa
Segunda-feira 19 18 horas Avaliacdo da capacidade Fisica (Pratica) Clarissa
S da-fei [ énci Clari

egunda-feira 26 18 horas TratAngtologla do e,sporte e Emergéncia e arissa

urgéncias no exercicio
OUTUBRO

Segunda-feira 03 18 horas | Reabilitacdo de lesdes do esporte Clarissa
Segunda-feira 10 18 horas Avaliacdo, trabalho e seminario Clarissa

Quarta-feira 12 FERIADO DE NOSSA SENHORA DA APARECIDA

Sabado 15 FERIADO DO DIA DO PROFESSOR
NOVEMBRO
Quarta-feira 02 FERIADO DE FINADOS

Sébado 05 VESTIBULAR




Tercateira | 15 FERIADO DA PROCLAMACAO DA REPUBLICA
DEZEMBRO
28/11 a SEMANA DA PROVA INTEGRADA — NAO PODE
02/12 HAVER NENHUMA ATIVIDADE
Ol5c/)}122a SEMANA DE REPOSICAO - DIA 08/12 FERIADO
Quintafeira | 08 FERIADO DA IMACULADA CONCEICAO
12/12 a
R SEMANA DE FINAL

REFERENCIAS BASICAS:




