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* METODOLOGIA'ATIVA DE ENSINO **

XIV MOSTRA DE TUTORIA DA FAMENE

DOENCA DE ALZHEIMER: APARECIMENTO PRECOCE NA
SINDROME DE DOWN

Lais de Lima Ribeiro!, Maria Tereza Santiago Saeger?, Morgan Delmondes Danda Cardoso?!, Hermann Ferreira Costa?

Introducao

A doenca de Alzheimer (DA)
provoca uma progressiva
deterioracao das  funcoes
cerebrais, causando perda de
memoria e comprometimento

do pensamento e
comportamento do individuo. ;< N
A doenca acome,te 30% das — —
pessoas com Sindrome de = g

C——

Down, mostrando uma grande
relacao entre ambas.

Disponivel em:
http://www.elderlawofstcharles.com/2014/11/06/in
dividuals-with-downs-syndrome-have-a-very-
high-rate-of-developing-alzheimers/

Metodologia

Realizou-se uma pesquisa acerca do tema em artigos cientificos
nos diversos meios academicos de dados eletronicos com destaque
ao Scielo (Scientific Electronic Library Online); bem como
consultas a uma literatura do acervo da biblioteca Joacil de Brito
Pereira da Faculdade de Medicina Nova Esperanca, a fim de
buscar conhecimento sobre a relacao entre as patologias.

Resultados e Discussoes

A Sindrome de Down ou trissomia do cromossomo 21 é uma
mutagao ocasionada por um cromossomo extra no par 21. Uma das
complicacoes que um individuo pode adquirir devido a sindrome ¢
0 aparecimento de Alzheimer, mais comum a partir dos 40 anos de
Idade. A proteina precursora amiloide origina a proteina amiloide
toxica, a qual forma placas senis no cerebro, que ao se acumularem
degradam o cortex cerebral. Logo, 0 mecanismo da relacao dessas
doencas ocorre devido a proteina precursora amiloide danificar os
neuronios e suas conexoes. Uma vez gue as pessoas com Sindrome
de Down tém uma copia extra do cromossomo 21, produzem 1.5
vezes mais tal proteina, antecipando o aparecimento da Doenca do
Alzheimer. Torna-se dificil diagnosticar a DA em um individuo
com Sindrome de Down por este ja apresentar um certo grau de
demencia, porem o diagnostico pode ser feito por meio da exclusao
de outras patologias com sintomas semelhantes.

1 Discentes do primeiro periodo de medicina da Faculdade de Medicina Nova Esperanca.
2 Docente da Faculdade de Medicina Nova Esperanca.
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Disponivel em: http://www.longaidade.com.br/um-em-tres-casos-de-
alzheimer-pode-ser-evitado-diz-estudo

Consideracoes finais

A Doenca de Alzheimer possui tratamentos farmacologicos
gue retardam o aparecimento dos sintomas, Como 0 uso de
drogas que inibem a acao da acetilcolinesterase, a qual
degrada o neurotransmissor acetilcolina. Porém, até o
momento, ambas nao possuem cura, evidenciando a
gravidade da presenca das duas doencas em conjunto.

Palavras-chave

Alzheimer; Sindrome de Down: Demeéncia.
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