Faculdade de Medicina Nova Esperanca

E :CEE“:IE Reconhecida pelo MEC: Portaria n® 1.084, de 28/12/2007, publicada no DOU de 31/12/2007, pagina 36, segao 1.

*, | } . (METODOLOGIA ATIVA DE ENSIN )

COMPLICACOES FISIOLOGICAS POR LUPPUS DURANTE GESTACAO

Equipe: Géssik Castro Reisl: Livia Cidrao Cavalcantel; Mariana Coelho de Carvalho Silval; Thiago do Valle Rochal; Maria do Socorro Gadelha Nobrega?2

1. Estudantes do terceiro periodo do curso de medicina da FAMENE/ 2. Professora/ Orientadora Email: gessik_castro@hotmail.com

INTRODUCAO
O Lupus Eritematoso Sistémico (LES) é uma doenca autoimune O estado gestacional compreende um estado Imunoldgico
Inflamatoria cronica, podendo acometer diversos 0rgaos, complexo, com frequente exacerbacao de enfermidades ou
alternando fases ativas e remissivas. Apresenta maior incidencia alteracOes pre-existentes. (PEREIRA, et al, 2005) Dessa
em mulheres jovens em Idade reprodutiva e de descendéencia maneira, as doencas reumaticas na gravidez, associam-se a

negra. (DINIZ da COSTA, et al, 2012; FIGUEIRO-FILHO, et mailor risco obstétrico e perinatal, com maior incidéncia de
al, 2010; AMADATSU; ANDRADE; ZUGAIB, 2009) No agravos, entretanto, os riscos para o feto advém da propria

Brasil estima-se 65.000 pessoas com lupus, em gue uma a cada doenca ou dos efeitos dos farmacos utilizados para o tratamento
1.700 mulheres possuam a doenca no pais. (SBR, 2011) da mesma. (DINIZ da COSTA, et al, 2012)

OBJETIVO METODOLOGIA
Essa pesquisa objetivou compreender melhor e familiarizar os Revisao bibliografica por documentacdo indireta, abordagem
estudantes de medicina com as complicacOes gestacionais qualitativa, descritores LUpus Eritematoso Sistémico, Gestacao,
presentes nas pacientes que apresentam LES. Mulheres; nas bases de dados LILACS, PUBMED, SCIELO.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Estudos sugerem exacerbacao da atividade do LES durante a
gravidez, destacando o aumento lesOes cutaneas e articulares,
nefropatia e alteracoes hematolc’)gica (trombocitopenia). (DINIZ
da COSTA, et al, 2012; FIGUEIRO FILHO, et al, 2010)
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Achados também apontam outras complicacoes maternas e
obstetricas como hipertensao arterial sistemica, pre-
eclampsia/eclampsia, diabetes gestacional (devido ao uso
terapéutico de corticoides), restricao do crescimento
Intrauterino, rotura prematura de membranas, parto pre-termo
latrogénico, abortamento; e complicacoes apds 0 nascimento
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A gestacao de mulheres com Lupus pode acarretar em
complicacOes fetals pela producao de anticorpos maternos
como a Sindrome do Lupus Neonatal, caracterizada por

bloqu_elccj) cardlogelntlco i Iesr:)es tc:J,tar)eas, even:]ualfrt]_ente podem ser verificadas pelo baixo peso e alteracdes neurolégicas
ZSStOC'a_ a { as " a ,935}9093 e”t‘al%c’g'caé i ; epa_éc%s, (déficit de atencdo), bem como as consequéncias das sindromes
T o) o MNP SN T )0 S citanias( ADIMIZ 842G OSTA Y 209%; FIGUEIRCE1LY0, ot

evidenciada e a Sindrome Anticorpo Antifosfolipidio, que afeta al. 2010)

a coagulacao sanguinea, levando a tromboses. (DINIZ da ’

COSTA, et al, 2012; FIGUEIRO-FILHO, et al, 2010; DESCRITORES

SOCIEDADE BRASILEIRA DE REUMATOLOGIA, 2011) L Upus Eritematoso Sistémico; gestacao; mulheres.
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