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CRONOGRAMA DE AULAS 
 

MÓDULO: OPTATIVA MÉDICA 

DISCIPLINA: MEDICINA DO ESPORTE  

CARGA HORÁRIA: 40horas/aula CRÉDITOS: 02 

PERÍODO: P5 ao P8 SEMESTRE: 2017.1 

 

PROFESSORES: SERGIO AUGUSTO SILVA PAREDES MOREIRA 

 

SEMANA DIA HORA ASSUNTO PROF. 

JANEIRO 
Terça-feira 31  INICIO DAS AULAS   

     

FEVEREIRO 

Quinta-feira 16 19:30 
Princípios do treinamento esportivo e Histologia 
e fisiologia muscular 

SERGIO 

     

 
25/02 a 
01/03 

 FERIADO DE CARNAVAL  

MARÇO 

 
25/02 a 
01/03 

 FERIADO DE CARNAVAL  

     

Quinta-feira 02 19:30 Nutrição esportiva e bioenergética REGINALDO 

Quinta-feira 16 19:30 Avaliação da composição corporal JANIELSON 

Quinta-feira 30/03 19:30 Psicologia do esporte SILVANEIDE 

ABRIL 

Quinta-feira 06  AULA  

     

 13/04 a 
15/04 

 FERIADO DE PASCOA  

     

Quinta-feira 20 
19:30 Traumatologia do esporte e Emergência e 

urgências no exercício 

SERGIO 

     

Sexta-feira 21/04  FERIADO DE TIRADENTES  

MAIO 
Segunda-feira 01/05  FERIADO DO TRABALHO  

     

Quinta-feira 04 19:30 Reabilitação de lesões do esporte ADELAIDE 

Quinta-feira 18 19:30 Avaliação, trabalho e seminário SERGIO 

JUNHO 

 05 a 09  SEMANA DE REPOSIÇÃO  

 12 a 16  SEMANA DE FINAL  

Quinta-feira 15/06  FERIADO DE CORPUS CHRISTI  

  

REFERÊNCIAS BÁSICAS: 
 


