FACULDADE ENFERMAGEM NOVA ESPERANÇA
Reconhecida pelo MEC: Portaria nº 3258 de 21 de setembro de 2005.
Publicada no Diário Oficial de 23 de setembro de 2005 Pg. 184 Seção 01.



SELEÇÃO MONITORIA 2020.1
Disciplina: Biomecânica e Cinesiologia
Professor(es): Urival Magno Gomes Ferreira
Data das provas e horários:

	Prova teórica
	18-02-2020
	18:30h 

	Entrevista
	18-02-2020
	20:00h


Assuntos: Prova Teórica
· Estudo da Cinemática e Cinética 
· Planos e eixos de movimento
· Excursão Passiva e Ativa dos Músculos

· Sistema de Alavancas
· Classificação Morfofuncional das articulações
Bibliografia Recomendada:

1.HALL, S. Biomecânica básica. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. 

2.HAMILL, J; KNUTZEN, K. M; DERRICK, T. R. Bases biomecânicas do movimento humano. 4. ed. São Paulo: Manole, 2016.

3.HOUGLUM, P. A.; BERTOTI, D. B. Cinesiologia clínica de Brunnostrom. 6.ed. São Paulo: Manole, 2014. 
4. MCGINNIS, P. M. Biomecânica do esporte e do exercício. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015.

João Pessoa, 04 de fevereiro de 2020.

______________________________________________

Prof  Dr. Urival Magno Gomes Ferreira
